
Türk Dermatoloji Derneği, 

 Akne Çalışma Grubu, Yürütme Kurulu Toplantı Tutanağı 

Tarih: 20.10.2016   Saat: 14.30 

Yer: 26. Ulusal Dermatoloji Kongresi, Antalya 

Toplantıya Katılanlar:  
Hayriye Sarıcaoğlu, Ayşe Serap Karadağ, Meltem Önder, Göksun Karaman, Akın 

Aktaş, Deniz Aksu Arıca, Göknur Kalkan, Berna Aksoy, Arzu Ataseven, Seçil Soylu 

ve Havva Yıldız Seçkin  

 

Yapılan seçimler sonucunda Yürütme Kurulu’na asil olarak Hayriye Sarıcaoğlu 

(Başkan), Ayşe Serap Karadağ (sekreter), Göknur Kalkan, Arzu Ataseven ve Berna 

Aksoy seçildi. Meltem Önder, Göksun Karaman ve Akın Aktaş yedek üyeler oldu. 

 

Toplantıda Alınan Kararlar: 

1) Daha önceden konu dağılımları yapılan Akne Tanı ve Tedavi Kılavuzu’nun 

Aralık ayı sonuna kadar tamamlanması planlandı.  

2) Akne Hasta Okulları Projesi planlandı. Bu projeye göre Berna Aksoy, Arzu 

Ataseven ve Deniz Aksu Arıca tarafından hazırlanarak gruba sunulacak 30-45 

dakikalık powerpoint sunumu Çalışma Grubu tarafından değerlendirildikten 

sonra tüm kliniklere yollanacak. İsteyen meslektaşlarımız kendi hastanelerinde 

organize edecekleri Hasta Okulları’nda bu sunumdan faydalanabilecek ve 

hastaları bilgilendirecekler. 

3) Dermatologlar için Akne Okulu projesi konuşuldu. Bu konunun ilerleyen 

dönemlerde grubumuz tarafından tartışılmasına karar verildi. 

4) İsotretinoin Bilgilendirme Broşürü hazırlanması ve TDD’ye yollanarak basımı 

konusunda destek istenmesine karar verildi. Hastalara markaya ait değil 

standart broşürlerin verilmesinin daha uygun olduğu konusunda fikir birliğine 

varıldı. Bu konuda Berna Aksoy ve Emine Ünal gönüllü oldu. Formu 

hazırlayarak son halini gruba sunacak. 

5) ‘’Akne vulgarisli hastalarda eşlik eden komorbiditelerin belirlenmesi’’ konulu 

çalışmanın başlatılmasına karar verildi. Projeyi hazırlayan Emine Ünal 

tarafından gruba çağrı yapılarak istekli merkezler tekrar belirlenecek. Etik 

Kurul çıkarılmasının ardından proje başlatılacak. 

6) ‘’Rozase hastalarına eşlik eden komorbiditeler’’le ilgili çalışmanın süresinin 6 

ay daha uzatılmasına karar verildi. Bu konuda yeniden çağrı yapılacak, Etik 

Kurulda ismi yazılı merkezlere hasta sayılarını tamamlamaları hatırlatılacak. 



Bu konuda Özlem Ekiz, Berna Aksoy ve Seray Çakmak çalışmayı tekrar 

organize edecekler, yazışmaları yapacaklar. 

7) Akne Epidemiyolojisiyle ilgili daha önceden tamamlanmış çalışma hakkında 

konuşuldu. Çalışmanın henüz kabul edilmediği, isim fazlalığı nedeniyle dergi 

bulmakta zorluk çekildiği konuşuldu. Bu konuda epidemiyolojik dergiler de 

araştırılacak. Meltem Önder tarafından yurt dışındaki bazı isimlerden 

çalışmayı değerlendirmesi konusunda yardım istenmesi önerisi yapıldı. Bu 

konu üzerinde çalışılacak. 

8) Nalidiksik asit içeren antibiyotik krem için firma tarafından çalışma desteği 

verileceği söylendi. Yeni çalışma önerileri olursa grup tarafından 

değerlendirilecek. 

9) Akne Çalışma Grubu tarafından TDD desteğiyle ‘’Akne ve Diğer Sebase Bez 

hastalıklarıyla İlgili Kitap’’ Yazılmasına karar verildi. Kılavuz çalışmasının 

ardından bu konuda çalışmalara başlanması planlandı. 

 

 

 


