Degerli Meslektaslarim

25 Eylal 2019 tarihinde 28.Ulusal Dermatoloji Kongresi'nde Akne Calisma Grubu toplantimizi
yaptik. Toplantiya Ayse Serap Karadag, Ayten Ferahbas, Kamer Gilindiz, Mualla Polat, Melek
A Kayiran, Omer Kutlu, Giilcan S Kurtipek, Géknur Kalkan, Fadime Kiling, Sebnem Aktan, Hilal
Kaya Erdogan, Aylin Tirel Ermertcan, Aysegiil Y lyidal, Hatice Kaya Ozden, Sevim Baysak,
Sezgi Sarikaya, Ozlem Ekiz ve Funda Kemeriz katild.

Toplantida konustugumuz konu basliklari su sekildeydi:
1) Akne Tani ve Tedavi Kilavuzu hazirliklarindan bahsedildi.

2) Akne Multidisipliner Calistayimiz 29 Mart 2020 tarihinde Ulusal Akne Guni'niin oldugu
hafta Pazar giini Bilim Universitesi istanbul Hastanesi'nde Prof.Dr.Ayten Ferahbas'in ev
sahipliginde ve Turk Dermatoloji Dernegi'nin destegiyle yapilacak.

3) Devam eden Rozase ve eslik eden komorbidite calismasina 3 ay ek silire, Gebelikte akne
¢alismasina 1 ay ek sire verilecek. Biten galismalar en yakin kongrelere sézel bildiri olarak
yollanacak.

4) Yeni baslanacak 3 tane Akne calismamiz ve 1 tane Hidradenitis supurativa calismamiz
olacak. Bu calismalara katilmayr arzu eden meslektaslarimizin 6nerileri dogrultusunda
tartisarak son halini belirleyip sonrasinda etik kurula basvuracagiz.

4.1.Postadelosan akne epidemiyolojik 6zellikleriyle ilgili anket calismasi Omer Kutlu ile Ayse
Serap Karadag onciliginde baslatilacak. Calisma icin en az 100 postadelosan & 100
adelosan akne hastasi gerekmekte. (6 ay siire)

4.2. Akne hastalarinda alternatif tedavi ve medikal olmayan yontemlerin kullanimi. Anket
calismasi olarak hazirlandi. Melek Aslan Kayiran ve Ayse Serap Karadag onciliginde en az
250 hastayla katilim beklenmekte.(6 ay siire)

4.3. Akne hastalarinda sosyal medya kullanimi. Anket calismasi olarak hazirlandi. Melek
Aslan Kayiran ve Ayse Serap Karadag onculiigiinde en az 250 hastayla katilim beklenmekte.
(6 ay sire)

4.4. Hidradenitis supurativa hastalarinin epidemiyolojik 6zellikleri ve komorbiditeleriyle
ilgili calismanin duyurusu yapilmis ve katilan merkezler belirlenmisti. Ezgi Ozkur'la birlikte
¢alismanin ylriticuliglini yapacagiz. Yaklasik 30 civarinda merkez katilmak igin basvurdu.
Etik kurullarin bir kismi imzalandi, heniliz imzalamamig arkadaslarimizin bir an &nce
imzalayarak Ezgi Ozkur'a yollamalarini beklemekteyiz. Bu calisma icin 4 ay verilmesi
planlanmakta. Kisi basi en az 20 hastayla katiim olabilecek ve bir merkezden birden fazla
kisinin katilmasi durumunda her kisiden ayri ayri 20 hasta istenecek.

Diger galismalar igin de ayni merkezden birden fazla katilim istegi olursa kisi bagi asgari sayi
saglanarak katilim yapilabilir.



Bu ¢alismalarin ayrintilarini sizlerle ayri ayri e-maillerle paylasacagim.

5) Kongredeki S6zel Sunumlarimiz: Daha 6nce grubumuz tarafindan tamamlanmis Akne Skar
epidemiyolojisi calismasi Emin Ozlii tarafindan, Akne Bilgilendirme Okullari egitim dncesi ve
sonrasl bilgi diizeylerinin karsilastirilmasi ¢calismasi da Hatice Kaya Ozden tarafindan basarili
bir sekilde sunuldu. Tesekkir ediyoruz.

Herkese katkilarindan dolayi simdiden tesekklr ederim, saygi ve selamlarimla

Ayse Serap Karadag

Akne Galisma Grubu Basgkani



