Psoriasisde icsellestirilmis Stigmatizasyon (Damgalanma); Cok Merkezli Calisma
Projesi Icin Gelen Elestiri / Katkilar’a Verilen Yanitlar

1-Elestiri / katki

Elestiri / katkida bulunan

Sistemik veya topikal tedavi almalarina bakilmaksizin,
yani cok hafif tutulumu olan hastalar da alacak miy1z?

Dr. Zeynep TOPKARCI-Bakirkoy Dr
Sadi Konuk Egitim ve Arastirma
Hastanesi, Istanbul

Yanit-1

Alacagiz. Boylece hastalik siddet ve tedavi secenekleri ile icsellestirilmis damgalanma

arasinda korelasyon olup olmadigina bakabilecegiz.

2-Elestiri / katki

Elestiri / katkida bulunan

Hasta toplamada yasta alt, Ust limitimiz var mi? Yoksa
sorular cevaplayabilir olmasi yeterli mi?

Dr. Atiye Ogrum-Tokat Devlet
Hastanesi

Yanit-2

Sorular anlayip cevaplayabilecek tiim yas gruplarinin calismaya alinabilecegini
dusuniiyoruz. Boylece farkl yas gruplarinda icsellestirilmis damgalanmanin derecesini

gorebiliriz.

3-Elestiri / katki

Elestiri / katkida bulunan

Hastadan birinci dereceden sorumlu ebeveynlerin
damgalanmasi da arastinlabilir mi?

Dr. Pelin Kartal Durmazlar-Ankara
ve Dr.Ayse Akman Karakas-Antalya

Yanit-3

Ozellikle cocuk hastalarda veya bakima ihtiyac duyan hastalarda ebeveyn/bakicinin
icsellestirilmis damgalanmasini arastirmak ilging olabilir. Ancak uygulanabilirligi zor. Bizim
birincil amaclarimz icinde de bulunmuyor. Makale asamasinda ¢ok odak kaymasina neden
olabilir. Sonucta ic¢sellestirilmis damgalanma damgalanan bireye ait 6znel bir konu.
Ebeveynin cocugunun hastaligindan dolayr damgalanmis hissetmesi de miimkiin. Ama bu
bakilsa bile bizce ayri1 bir calisma olarak degerlendirilmeli.

4-Elestiri / katki

Elestiri / katkida bulunan

Calismaya alinan hastalarin PIDO’yii etkileyebilecek
psikiyatrik bir durumunun olup olmadiginin
arastinlmasi ve dislanma kriterlerinde bu unsurlara
bakildi ise belirtilmesi daha uygun olmazmi?

Dr. Ayse Akman-Antalya

Yanit-4

Onemli, ancak psikiyatri dlcegi kullanmak soru sayisinin cok artmasina neden olabilir. Ciinkii
‘SCL 90’ 90 soruluk... SCID yapilabilir, o da klinik goriisme. Belki BECK depresyon olcegi

verilebilir, ama sadece depresyonu olcer!

5-Elestiri / katki

Elestiri / katkida bulunan

Damgalanma ile ruhsal hastalik arasindaki iliskiyi az
sorulu, kullanimi kolay bir anketle irdeleyebilir miyiz?

Dr. Erkan Alpsoy-Antalya

Yanit-5

Genel olarak ruhsal hastaliklar hakkinda fikir veren ve bu grup hastaliklar yoniinden kisinin
tasidig riski belirleyen bir 6lcek (Genel Saglik Anketi) kullanabiliriz. Bu olcek ile ilgili

detayli bilgiler hemen asagida verilmistir.




Genel Saglik Anketi

Genel Saglik Anketi, 1972 yilinda David Goldberg tarafindan gelistirilmistir. Genel
Saglik Anketi’nin 12, 28, 30, 60 soruluk bicimleri vardir. Anketin 12 soruluk bicimi,
vakalar ayirmada yiiksek duyarlilik ve ozgiilllige sahip oldugu ve cesitli
sosyokiiltiirel ortamlarda kullanilabilecegi icin yaygin olarak tercih edilmektedir
(Kilic 1996; Tait et al. 2003).

Calismamizda 12 soruluk bicimi tercih edilmistir. Her soru dort secenekli olup (1=
Hic olmuyor, 2= Her zamanki kadar, 3= Her zamankinden sik, 4= Cok sik),
puanlamada Likert tipi kodlama yapilacagi gibi ilk iki secenege “0”, son iki
secenege “1” puan verilerek de degerlendirilebilir. Calismamizda ikinci puanlama
seklinin kullanilmasi planlanmistir. Bu durumda alinabilecek en yuksek puan “12”
ve en diisiik puan “0” olacaktir. Olcekten 4 ve daha fazla puan alanlar “yiiksek”, 2-
3 puan alanlar “orta”, 2’den daha az puan alanlar ise “dusuk” skor olarak
degerlendirilmektedir. Genel Saglik Anketi puani 4 ve lizerinde olanlar “ruhsal
hastaliklar yonunden riskli grup” olarak tanimlanmaktadir.

Turkce"ye cevrilerek gecerlilik ve guvenirlilik calismasi Kilic (1996) tarafindan
yapilmistir. Gegerlilik glivenirlik duyarliiginin 0.74, 6zgilliigiiniin 0.84 oldugu
gosterilmistir. Bu calisma icin Cronbach Alpha guvenirlik katsayis1 0.84 dur (Kilig,
1996)
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