
Fototerapi Çalışma Grubu Toplantı Raporu 

Tarih: 06.05.2011, saat:17:30 

Yer: 6. Ege Dermatoloji Günleri, Hilton Dalaman, Muğla 

 

Toplantıya katılan üyeler   

1) Dr. Hatice Şanlı  Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi (Yürütme Kurulu üyesi) 

2)  Dr. Ayten Ferahbaş  Erciyes Üniversitesi Tıp Fakültesi (Yürütme Kurulu üyesi) 

3) Dr. Serap Öztürkcan  Celal Bayar Üniversitesi Tıp Fakültesi(Yürütme Kurulu üyesi) 

4) Dr. Dilek Seçkin  Marmara Üniversitesi Tıp Fakültesi (Sekreter) 

5) Dr. Dilek Bayramgürler Kocaeli Üniversitesi Tıp Fakültesi 

6) Dr. Ekin Şavk   Adnan Menderes Üniversitesi Tıp Fakültesi 

7) Dr. Melih Akyol  Cumhuriyet Üniversitesi Tıp Fakültesi 

8) Dr. Gonca Gökdemir  Okmeydanı Eğitim ve Araştırma Hastanesi  

9) Dr. Emel Fetil   Dokuz Eylül Üniversitesi Tıp Fakültesi 

10) Dr. Hamdi Özcan  İnönü Üniversitesi Tıp Fakültesi 

11) Dr. Murat Borlu  Erciyes Üniversitesi Tıp Fakültesi 

12) Dr. Ekrem Aktaş  Erciyes Üniversitesi Tıp Fakültesi 

13) Dr. Ali Haydar Parlak  Abant İzzet Baysal Üniversitesi Tıp Fakültesi 

14) Dr. Sema Aytekin  Dicle Üniversitesi Tıp Fakültesi 

15) Dr. K. Didem Yazganoğlu İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi 

16) Dr. İnci Mevlitoğlu  Selçük Üniversitesi Meram Tıp Fakültesi 

17) Dr. Gonca Elçin  Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi 

18) Dr. Ercan Arca  Gülhane Askeri Tıp Akademisi, Ankara 

19) Dr. İlgen Ertam  Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi 

20) Dr. Işıl Kılınç Karaarslan Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi 

21) Dr. Mukadder Koçak  Kırıkkale Üniversitesi Tıp Fakültesi 

22) Dr. Mete Baba   Başkent Üniversitesi Tıp Fakültesi (Dr. Deniz Seçkin yerine) 

 

Alınan kararlar 

1) Fototerapi çalışma grubunun haberleşme sitesinde, aşağıda belirtilen çok merkezli çalışma önerileri 

yapılmıştı: 

1. Mikozis fungoideste idame fototerapisi (öneren: Dr. Dilek Seçkin) 

2. Vitiligolu çocuklarda dar bant UVB tedavisi (öneren: Dr. Ertan Yılmaz) 

3. Fotodermatozlarda fototerapi (öneren: Dr. Ayşen Karaduman)   

4. Psoriasiste iki farklı dar bant UVB protokolü ve sonrasında idame (öneren: Dr. Gonca Elçin) 

5. PUVA, dar bant UVB ve lokal PUVA yan etkilerinin değerlendirilmesi (Dr. Ümit Türsen) 



Bu öneriler doğrultusunda, çok merkezli çalışma protokollerinin hazırlanması, çalışmaya katılacak 

merkezlerin belirlenmesi, çalışmanın makale haline getirilmesi gibi aşamalar tartışıldı. Birden fazla 

çalışmanın aynı anda yürüyebileceği kararı alındı. Çalışmayı öneren kişinin, ayrıntılı çalışma 

protokolü hazırlayarak, toplantı kararlarının haberleşme grubuna elektronik posta yoluyla 

bildirilmesinden sonraki 1 ay içinde, çalışma grubuna göndermesi kararlaştırıldı. Çalışma grubunun 

katkılarına sunulan protokol, gelen önerilerin çalışma sorumlusu tarafından toplanması ve 

değerlendirilmesi sonrası son haline getirildikten sonra, çalışmaya katılacak merkezlerin 

belirlenmesine karar verildi.        

2) Türkiye’de dar bant UVB, PUVA, topikal PUVA kılavuzları oluşturulması önerisi tartışıldı. Bu 

konuda yabancı literatürde yeterince yayın olması, hazırlanacak bir kılavuzun bunlardan çok farklı 

olmayabileceği, daha önce oluşturulmuş fototerapi/fotokemoterapi beceri rehberlerinin de bu amaçla 

kullanılabileceği gibi sebeplerle, ülkemize özgü bir kılavuz oluşturulması önerisi kabul edilmedi.  

3) Kasım ayında düzenlenecek Lütfü Tat Kongresi’nde, Ankara’daki fototerapi merkezlerinin katılacağı  

uygulamalı bir fototerapi kursu düzenlenmesi önerisi tartışıldı. Bu konuda son karar kesinlik 

kazanmadı.    


