Furonkil/Karbonkil hastaliginda 6nemli
noktalar

* Hastaligin belirtileri ortaya ¢ikhginda en kisa sirede
dermatologa basvurulmalidir.

e Enfeksiyonun yayilmasina neden olacagindan abse
sikilmamali, olgunlasmadan bosalilmaya calisilmamali-

dir.

* Furonkil/Karbonkil iyilesene kadar pansumana de-
vam edilmelidir.

* Takip ve tedavisi uygun sekilde yapilmayan hastalarda

enfeksiyonun kemik, akciger ve beyine gecis gosterebile-

cegi akilda tutulmalidir.

e Korunmak icin sahsi esyalarin paylasilmamasina, hij-

yen kurallarina dikkat edilmesine 6zen gésterilmelidir.
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Furonkul/Karbonkl

Furonkiil/Karbonkiil, ¢iban olarakta bilinen bir deri en-
feksiyondur. Bakteriler, kil kéki ve yag bezi kanalina
girerek, basit bir enfeksiyondan yasami tehdit edecek
kadar siddetli klinik tablolara yol acabilirler. En sik bo-
yun, ense, kal¢a, kol ve bacaklarda gérilir. Diyabetik-
lerde ve obezlerde daha sik ortaya ¢ikar. Kasinh, agri ve
sislik olabilir.

Koltuk altinda furonkdil



Furonkil/Karbonkil nasil olusur, belirtileri
nelerdir?

Saglikl insan derisi, hastalik yapan bakteri, viris ve
mantarlara karsi cesitli yollarla bariyer olusturur. Bari-
yer bozuldugunda bakteriler, deri ve mukozadan giris
yapar. Kisa bir sire icerisinde bir ya da birden fazla
kil kdki etrafinda birkag cm capinda sert, agrili, kirmizi
bir sislik ortaya cikar. Bu apsenin dis merkezinde koyu
renkli tikag, icerisinde ise bakteri, kan ve 6li deri hicre-
lerinden olusan bir sivi vardir. Zamanla buyir, gerginle-
sir ve agnsi artar. Genellikle boyun, yiz, ense, omuz,
meme ve kalca bdlgesine yerlesim gésterir. Birden fazla
kil koki tutulmussa furonkiloz adini alir. Saglikli geng
bireylerde gorilse de yasli, obez, bagisiklik sistemi zayif
ve diyabeti olanlarda daha sik saptanmaktadir. Enfek-
siyon deri alti yag dokusunu etkilemisse karbonkil ola-
rak tanimlanir. Daha ¢ok kalga, sirt ve boyunda gorilir.
Agn, ates, genel durum bozuklugu yapabilir, genellikle
iz birakarak iyilegir.

Cenede Karbonkdl

Furonkil/Karbonkiil kimlerde daha sik
gorilor?

e Yashlar

 Obezler

e Diyabet hastaligi olanlar

® Bagisiklik sistemi zayif bireyler

® Bozuk hijyenik kosullarda yasayanlar

e Sicak ve nemli iklimlerde yasayanlar

® Kronik deri hastaligi olanlar

* Bdbrek ve karaciger hastaligi olanlar

Furonkil/Karbonkil nasil tedavi edilir?

Hastanin istirahat etmesi saglanmali, kisa araliklarla to-
kip edilmelidir. Absenin olgunlasmasini saglamak icin
sicak pansuman uygulanir, olgunlasan abse kesi yardimi
ile bosalhlir. Antiseptikler, antibiyotikli kremler, agizdan
genis etkili antibiyotikler, agri kesiciler kullanilir. Tekrar-
layan furonkil olgularinda burunda etken bakterinin ta-
styicih@r arashrilir, gerektiginde tedavisi yapilir. Tedavi
suresi 2-3 haftayr bulmaktadir. Tedaviye uyumun nemi
hasta ve yakinlarina agiklanmalidir.



