
Trikogram 

Trikogram, çekilmiş 60-80 kadar kıl folikülü içeren bir saç demetinin, ışık mikroskobunda 

incelenmesiyle, büyüme  siklusunun farklı evrelerindeki kıl köklerinin ve farklı morfolojideki 

köklerin sayıldığı  bir  yöntemdir 

Uygulama öncesi dikkat edilecekler 

❖ 5 gün saçlar yıkanmaz 

❖ en az 2 hafta lokal tedavilere ara verilir  

❖ en az 2 hafta kozmetik uygulamalara ara verilir 

 

 

 

Uygulama alanının seçilmesi: 

❖ Kökler en az iki alandan elde edilir 

❖ Alanlar şüphe edilen hastalığa göre seçilir 

 

 



Uygulama alanları 1 

 

Uygulama alanları 2 

 

Çekim işlemi: 60-80 saçlık demet trikogram kıskacı ile tutturulur. Saçlar saçlı deriden çıkış yönlerine 

doğru kuvvetli bir ivme ile çekilir. Hatalı distrofik kök oluşmaması için çekme kuvveti hızlı olmalı ve kıl 

yönüne doğru uygulanmalıdır 

 

 

 

 

 

 

 

 

İşlem sonrası elde edilen örnekler videoda yer aldığı şekilde hazırlanır ve mikroskopta değerlendirilir. 



 


