TURK DERMATOLOJI DERNEGI SAC HASTALIKLARI CALISMA GRUBU
VI. YURUTME KURULU RAPORU
Tarih: 21.10.2022
Saat: 12:30-13:30

Toplanti yeri: Babylon 5 Salonu, Limak Cyprus Deluxe Hotel, 30. Ulusal Dermatoloji
Kongresi, Bafra/Kibris

Toplanti1 No: 6

Toplanti1 Giindemi:

1. 21.10.2021 tarihinde yapilan 4. yonetim kurulu ve 23 Mayis 2022 tarihinde online olarak
yapilan 5. yOnetim kurulu toplantilarda alinan kararlar ve planlanan faaliyetlerin

gergeklestirilmesiyle iliskili geri bildirim verilmesi
2. Gelecek caligma donemi i¢in Onerilerin alinmasi ve faaliyetlerin planlanmasi
Toplantiya Katilan Uyeler: (9 kisi)

Tiilin Giileg, Ozlem Dicle, Nilgiin Sentiirk, Giines Giir Aksoy, Deren Ozcan, Ash Bilgig, Sule
Glingdr, Deniz Seckin, Gokcen Celik

Toplant1 giindemi ve alinan kararlar:

1. Sa¢ Hastaliklar1 Calisma Grubu Baskani tarafindan calisma grubu sayfasinin igeriginin

olusturulmasiyla ilgili yapilan asagidaki ¢alismalar ve diizenlemeler hakkinda bilgi verildi.

A. Tiirk Dermatoloji Dernegi sayfasinda yer alan hasta bilgilendirme brosiirlerinin gézden
gecirilerek, igerikleriyle ilgili diizenlemeler gerektiren Telogen Effluvium ve Alopesi Areata
brostirleri yeniden hazirlandi. Daha 6nce sayfada bulunmayan Skatrisyel Alopesiler brosiirii
hazirlandi ve her 3 brosiir sayfaya konuldu.



Heniiz igerigi tamamlanmayan Androgenetik Alopesi brostirlerinin (Kadin ve erkek igin 2 ayri

brosiir) sayfaya eklenebilmesi i¢in diizenlemelerinin ve eksik olan hasta resimlerinin de Dr.

Tiilin Giileg tarafinca temin edilecegi konusunda iiyeler bilgilendirilmistir.

Sac¢ hastaliklariyla ilgili bu brosiirlerin Sa¢ Hastaliklar1 Calisma Grubu sayfasindan da

ulagilabilir olmasi i¢in gerekli diizenlemeler dernek sekreteryasiyla araciligiyla gerceklestirildi.

B. TDD Tan1 ve Tedavi Rehberlerine ve/veya Calisma grubu sayfasinda yer alan Egitim
Materyallerine eklenmek iizere sag hastaliklari ile ilgili ihtiya¢ duyulan asagidaki formlar
hazirlanmis ve sayfaya eklenmistir.

- Sacl deri biyopsisi

- Sacli deri biyopsi raporunda yer almasi gereken bilgiler

- Alopesi Areata tedavisinde topikal immunoterapi uygulamasi

- Trikogram uygulamasi

C. Calisma grubu sayfasinda eksik olan asagidaki Hasta Onam Formlarimn hazirlanmasi
tamamlanis ve sayfaya eklenmistir.

-Topikal immiinoterapi (Difensipron/SADBE) uygulamast

-Topikal antralin uygulamasi

-Sagli deriye IL steroid enjeksiyonu

-Sacl deriye PRP enjeksiyonu

-Sagli deriye mikroigneleme uygulanmasi

2. Bir yil 6nceki toplantida sik goriilen sag hastaliklarinin tani ve tedavi yontemleri agisindan

toplumun ve hastalarimizin kanita dayali giincel tibbi veriler esliginde bilgilendirilmesi i¢gin

TDD ¢atis1 altinda bir Youtube kanal agilarak, ¢alisma grubu tiyeleri tarafinca hazirlanacak

olan kisa videolarin (5-10 dk) bu kanal tarafinca yayinlanmasi planlanmigti. Asagidaki 2

videonun ¢ekimi tamamlanmustir.

- PRP nedir ve sag hastaliklarinin tedavisindeki yeri (Dr. Ozlem Dicle)

- Sag¢ ekimi her ¢esit sa¢ dokiilmesi i¢in yapilabilir mi? Sa¢ ekimi 6ncesinde neden
dermatolojik ve trikoskopik muayene yapilmasi gereklidir? (Dr. Tiilin Giileg)

- Mezoterapi nedir ve sa¢ hastaliklarinin tedavisinde yeri var midir? konulu videonun

¢ekiminden bu konuda kanita dayali bilimsel verilerin yetersiz olmasi nedeniyle vaz

gecilmistir.



Ayrica, TDD yonetim Kuruluyla bir kez daha bu videolarmn hangi alana yerlestirilecegi
konusunda iletisime gegilmesine karar verilmistir. Oniimiizdeki y1l iginde yeni bir videonun

cekilmesi planlanmustir.
- Sag dokiilmeleri (Dr Giines Giir Aksoy)

3. Sag¢ Hastaliklar1 Calisma grubu sayfasinda yer alan Egitim materyalleri kisminda yer almasi
planlanan Trikoskopik Muayene kisminin 6niimiizdeki yil iginde tamamlanmasi planlanmustir.

-Alopesilere ait trikoskopik bulgular (Dr. Tiilin Giileg)
-Saft hastaliklaria ait trikoskopik bulgular (Dr. Ozlem Dicle)

4. Sa¢ Hastaliklart Calisma grubu sayfasinda yer alan Faydali Linkler boliimiine DUSEK
sayfasinda yer alan daha Once hazirlanmig sac¢ hastaliklar1 baglikli egitim materyallerine

baglanti olusturulmasina karar verilmistir.

5. Faydali linkler boliimiine eklenmesi planlanmis olan topikal immiinoterapi i¢in gerekli olan
ilaglara ulagma adresleri web linki ya da eczane adi seklinde konulmasinin uygun olmadigi

konusunda karar verilmis ve bu uygulamadan oy birligiyle vaz ge¢ilmistir.

6. Dernek ¢aligma grubu sayfasinda “Hasta bilgilendirme brosiirleri” arasinda yer alan ve uygun
olmayan bilgiler igerdigi tespit edilen “Tinea Kapitis” brosiiriiniin en kisa zamanda yeniden

hazirlanmasina karar verilmistir (Dr. Gok¢en Celik)

7. Uyelerden gelen talep iizerine Sa¢ hastaliklar1 iiyeleri mail grubunun toplanti duyurulari

disinda asagidaki amaclarla da kullanilmasina karar verildi.

- Bireysel olarak Sag¢ Hastaliklar1 konulu toplanti/kongre katilimlarinda elde edilen faydali ve

giincel bilgilerin tiyelerle paylagimi
- Tedavi rehberleri gibi faydali bilgi igeren literatiir paylasimlari

8. Sa¢ Hastaliklar1 Calisma Grubu olarak ¢ok merkezli ¢calismalar planlanmasina ve bu amagla
oncelikle yapilabilecek ¢alisma desenlerinin ve yontemin belirlenmesine (Dr. Ash Bilgig),
sonrasinda iiyelerden gelecek calisma Onerilerinin alinmasi amaciyla ortak mail grubundan

duyuru yapilmasina karar verilmistir.



9. Calisma grubu tiyesi olmadiklar1 halde toplantiya katilim yapan meslektaslarimizin tyelik

talebi icin dernek sekreteryasina basvuru yapmalar1 konusunda bilgilendirme yapilmistir.

10. Bir sonraki toplantinin 6 ay sonra genis katimli bir kongrede ya da g¢evirim igi olarak

yapilmasina karar verildi.

Prof Dr Tiilin Giileg Baskan
Prof Dr Ozlem Dicle Sekreter
Prof Dr Giines Giir Aksoy  Uye
Prof Dr Nilgiin Sentiirk Uye
Prof Dr Deren Ozcan Uye

Dog¢ Dr. Asli Bilgig Yedek tliye



