PATERJI TESTI
Tanim

Behget hastalig1 tanisinda kullanilan paterji testi, kalin uclu bir igne ile 6nkolun yiizeysel olarak damar ve
kil bulundurmayan deri bolgesine 45 derecelik agiyla (oblik) pikiir uygulanmasi ve bu bolgede 24-48 saat
sonra gelismesi olasi papiil, piistiil veya papiilopiistiiler lezyonun degerlendirilmesi olarak
tanimlanmaktadir.

Gerecler

1-Steril enjektdr uglart (20 G)
2-Etil alkol

3-Pamuk

4-[saret kalemi

Uygulama

1-On kol fleksér yiizleri alkollii pamuk ile silinir. Tek kullanimlik enjektor uglari (20 G), plastik
kapaklarina birkag¢ kez batirilip hafif¢e koreltildikten sonra, 45 derecelik agiyla (oblik olarak) deriye
batirtlir. Dermise ulagmak gerektigi i¢in, ignenin deriye yaklagik 5 mm batirilmasi uygun olur.

2-Islem gift tarafli olarak uygulanir. Her iki kola, yaklasik 3 cm arayla, iiger adet pikiir yapilir.
3-Pikiirlerin gevresine bir kalemle, 1-2 cm ¢apli bir halka ¢izilir ve yerleri belirlenir.

Yorum

24-48 saat iginde eritemli papiil veya piistiil olusumu pozitif olarak degerlendirilir (Resim 1).
Notlar

1-Her hastaya bilgilendirme ve onay formu okutulup imzalatilmalidir.

2-Paterji testinin negatif olmasi, Behget hastaligi tanisini ortadan kaldirmaz. Pozitifligi tanida yardimet
olmakla birlikte, duyarlilig: diisiiktiir. Behget hastalig1 olanlarin yaklasik yarisinda paterji testi pozitiftir.
Ozgiilliigii ise daha yiiksektir (Behget hastaligi olmayanlarin énemli bir boliimiinde paterji testi negatiftir).

3-Test Oncesi, antiinflamatuvar ya da immiinstipresif ilaglarin kesilmis olmast uygun olur.

4-Paterji testinde yapilacak pikiir sayis1 konusunda uluslar arasi bir standart yoktur. Ancak, say1 artisi ile
test pozitifliginin artabilecegi yoniinde goriisler vardir. Disposable ignelerin yeterince travma
olusturamama olasilig1 nedeniyle, yukarida anlatilan yontemle ignelerin kiintlestirilmesi uygun olabilir.



