Turk Tabipleri Birligi

—Turkish Medical Association

1566/2013 18.12.2013
Sayin Baskan,

Insanlar lzerinde yiritiilen tibbi arastirmalar icin uluslararasi alanda temel kilavuz
kabul edilen Dunya Tabipler Birligi Helsinki Bildirgesi, yaklasik tg¢ yil siiren bir dizi etkinlik
sonucunda glincellendi. Gereksinimler dogrultusunda daha dnce sekiz kez glincellenen ve bu
nedenle “yasayan belge” olarak nitelenen Bildirge, Ekim 2013’te Brezilya’da diizenlenen 64.
Genel Kurul toplantisinda tekrar giincellenmis oldu. Metnin son hali, cesitli Ulkelerde
gerceklestirilen uzman toplantilarinda dile getirilen gorisler ve ulusal tabip birlikleri
onerilerinin DTB Tip Etigi Komisyonu’'nca derlenmesiyle olusturuldu.

Tlrk Tabipleri Birligi Bildirge'nin giincellenmesi calismalarina yazili ve sozli olarak
katildi ve Tirkiye’de tibbi arastirmalarin yiritiilmesi sirecinde olusan sorunlari 6nlemeye
yonelik 6nerilerini sundu. TTB’nin; etik kurullarmin her tirli gikar catismasindan 6zenle uzak
kalmasi, kurul Gyelerinin degerlendirme yapmak icin gerekli yetkinlige sahip olmasi ve
arastirma bitiminde etik kuruluna bir rapor sunulmasi kosullari Bildirge’de dogrudan yer ald.
Buna karsin; “Cok merkezli ¢alismalarda “gelismekte olan dlke” ayagina iliskin &zel
dizenlemeler getirilmeli” ve “Destek¢i sirketler ve sozlesmeli arastirma kuruluslarinin
yukimliliikleri agik tanimlanmali” onerileri, dnimuzdeki siregte daha genis kapsamh
tartisilarak tanimlanmalari gerektigi distincesiyle Bildirge’de yer almadi.

Turk Tabipleri Birligi, Tiirkiye dahil hemen her ilkenin kendi ulusal diizenlemelerinde
kilavuz aldigi DTB Helsinki Bildirgesi'ni dilimize cevirdi. Uygunlugu Tip Etigi ve klinik
arastirmalar alanlarinda uzmanlarca denetlenen geviriyi hekimlerin ve bilim insanlarinin
dikkatine yazimiz ekinde sunuyoruz.

Bilgilerinize sunar, calismalarinizda basarilar dileriz.

Saygilarimizla,
Dr. Bayazit ilhan
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