Oral Mukozanin Renk Degisikligi Hasta Bilgilendirme Formu

Soru: Agiz icerisinde ortaya ¢ikan renk degisikligini 6nemsemeli miyiz?

Ag1z igerisindeki renk degisiklikleri zararsiz ve tedavi gerektirmeyen basit nedenlere bagl
olarak ortaya cikabildigi gibi ileri inceleme gerektiren onemli bir hastaligin belirtisi de
olabilmektedir.Bu nedenle durumun aydinlatilmast i¢in zaman gegirmeden ilgili doktora
basvurulmasi gerekir.

Soru: Agiz icerisinde renk degisikligi fark ettidimiz zaman hangi brans hekimini tercih
etmeliyiz?

Ag1z bolgesi hastaliklar1 Oncelikle dermatoloji, dis hekimligi ve kulak burun bogaz
hekimlerinin konusu kapsamina girer. Gerekli durumlarda s6z konusu brans hekimleri uygun
yonlendirmeleri yapmak suretiyle diger ilgili brans hekimlerinden goriis isteyebilirler.

Soru: Agiz icerisinde her renk degisikligi onemli midir?

Ag1z icerisinde 1rksal ve koyu ten rengine sahip olma gibi kisisel nedenlerle fizyolojik renk
degisiklikleri olagandir. Onemli olan daha dnce var olmayan bir renk degisikliginin sonradan
ortaya ¢cikmasidir.

Soru: Agiz icerisinde hangi tiir renk degisiklikleri ortaya cikabilir?

Degisik nedenlere bagli olarak agiz igerisinde ve dilde beyaz, kahve renkli, kirmizi, gri,
siyah renk degisiklikleri ortaya g¢ikabilmektedir. Bunlar yogun sigara kullanimi, koti agiz
bakimi gibi nedenlere bagli olabilecegi gibi mikrobik ya da agiz kanseri Onclisii renk
degisiklikleri olarak da kendini gosterebilmektedir.

Soru: Agiz icerisinde ortaya cikan renk degisikliklerinin nedenleri nelerdir?

Agiz icerisinde ¢ok sayida renk degisikligi yapan neden s6z konusudur. Bunlar; fizyolojik ve
irksal ozelliklere bagli, yogun sigara kullanimima bagli, belli sistemik hastaliklara bagli,
hormonal degisikliklere bagli, kullanilan ilaclara bagli, ag1z igerisini tutan cesitli mantar ya da
bakteriyel hastaliklara bagli, amalgam dolgu gibi dis tedavisi sirasinda kullanilan
materyallere bagli, agiz icerisini tutan bazi hastaliklara bagli, agiz icerisinde ortaya ¢ikan iyi
ya da kotii huylu ben ya da tiimdrlere bagh renk degisiklikleri seklinde 6zetlenebilir.

Soru: Agiz icerisindeki renk degisiklikleri kanser belirtisi olarak ortaya c¢ikabilir mi?
Agiz igerisinde ¢ok sayida zararsiz iyi huylu tiimor goriilebilecegi gibi, ¢ok tehlikeli habis
durumlarda baslangicta ag1z igerisinde renk degisikligi seklinde kendini gosterebilir. Ozellikle
ag1z icerisinde iizerinde gri/beyaz plaklar ortaya ¢iktiginda ya da gri/beyaz renkli plaklarin
iizerinde kizarik adaciklar goriilmesi durumunda gerekli inceleme ve tetkiklerin yapilmasi igin
vakit gecirilmeden dermatolog, dis hekimi ya da kulak burun bogaz hekimine basgvurulmasi
gerekir.



