
Türk Dermatoloji Derneği, Psoriasis Çalışma Grubu, Genel Kurul Toplantı Tutanağı  

 

Toplantı Yeri: 31. Ulusal Dermatoloji Kongresi, Antalya 

Toplantı Tarihi: 20.10.2023, saat: 12:00-13:30 

Toplantıya Katılanlar: Dr. Erkan Alpsoy, Dr. Arzu Kılıç, Dr. Asude Kara Polat, Dr Sezgi 

Sarıkaya Solak, Dr. Zeynep Topkarcı, Dr. Algün Polat Ekinci, Dr. Ayşe Serap Karadağ, Dr. 

Selma Emre, Dr. Serkan Yazıcı, Dr. Sema Aytekin, Dr. Ayşegül İyidal, Dr. Selma Emre 

Evrensel, Dr. Pelin Doğa Üstüner, Dr. Müzeyyen Gönül, Mualla Polat, Seray Çakmak, Dr. 

Gülhan Gürel, Dr. Duygu Yaman Erdil, Dr. Rafet Koca, Dr. Pelin Hızlı, Dr. Işıl Deniz Oğuz, 

Dr. Aylin Türel Ermertcan, Dr. Meltem Uslu. 

 

 

Toplantı sırasında görüşülen konular ve alınan kararlar: 

1- Prof. Dr. Arzu Kılıç tarafından son 2 yıl içinde Türk Dermatoloji Derneği, Psoriasis 

Çalışma Grubu Yürütme Kurulu’nun gerçekleştirdiği faaliyetler aktarıldı. 

2- Son 2 yıl içinde yürütülen bilimsel çalışmalara ilişkin güncel durum paylaşıldı. 

      Çalışma grubunca son 2 yıl içinde yürütülen proje ve çalışmalardan; 

• Dr. Sezgi Sarkaya Solak ve Dr. Erkan Alpsoy’un yürüttüğü ‘’palmoplantar püstüler 

psoriasis’’ konulu çok merkezli çalışma SCIE dergide yayınlanmıştır. 

• Dr. Asude Kara Polat ve Dr. Erkan Alpsoy’un yürüttüğü ‘’jeneralize püstüler 

psoriasis’’ konulu çok merkezli çalışma SCIE dergide yayınlanmıştır. 

• Dr. Melek Aslan Kayıran ve Dr. Ayşe Serap Karadağ’ın yürüttüğü ‘’psoriasiste 

alternatif tedaviler’’ ve diğer bir çalışma ‘’psoriasiste sosyal medya kullanımı’’na 

ilişkin çalışmalar SCIE dergilerde yayınlanmıştır. 

• Dr. Birgül Özkesici Kurt ve Dr. Erkan Alpsoy’un yürüttüğü ‘’Psoriasiste Doğal 

Seyir’’e ilişkin çalışma verileri toplanmıştır. Çalışma istatistiksel analiz ve yazım 

aşaması devam etmektedir. 

• Dr. Eylem Arıkan ve Dr. Arzu Kılıç’ın yürüttüğü ‘’Hastanın hastalığı algısı ile hekimin 

hastalığı algısının karşılaştırılması’’na ilişkin çalışmanın etik kurul onayı alındı. 

Verilerin Kasım 2023 sonuna kadar toplanması planlanmıştır. Daha sonra istatistik ve 

yazım aşamasına geçilecektir. 

• Dr. Funda Erduran ve Dr. Selma Emre Evrensel’in yürüttüğü ‘’Metotreksat tedavisine 

yönelik ülkemizin gerçek yaşam verilerini oluşturmaya yönelik çalışmanın etik kurulu 

alındı. Veriler toplanarak istatistiksel analiz aşamasındadır. Makale yazım sürecinin 

Aralık 2023’te bitmesi planlanmıştır. 

• Dr. Aysegül Yalçınkaya İyidal ve Dr. Selma Emre Evrensel’in yürüttüğü ‘’Pediatrik 

psoriasis tanılı hastalara ait ülkemize ait gerçek yaşam verilerine ait çalışma’’ ait 

çalışmanın etik kurulu alındı. Veriler toplanma aşamasındadır. Toplanma aşamasının 

Aralık 2023’de bitecektir.  

• “Advances in Psoriasis” isimli kitabının Türkçe çevirisi yapıldı, çalışma grubundan 40 

üye bu çalışmaya katıldı. Kitabın “Psoriasiste Güncel Gelişmeler: Multisistemik 

Kılavuz” başlığı ile Türkçe basımı gerçekleştirilmiştir. Dermatoloji kliniklerine kitabın 

dağıtımı ile ilgili destekler alınmıştır.  

 

3- Önümüzdeki 2 yıllık döneme ilişkin çalışma ve faaliyet planları tartışıldı. 



• Uzm. Dr. Pelin Doğa Üstüner ve Prof Dr Arzu Kılıç’ın yürüteceği 

‘’Psoriasis hastalarında oküler bulguların yaygınlığının ve şiddetinin 

incelenmesi: Çok merkezli bir çalışma’’ başlıklı çalışma etik kurulunun 

alınması ve çalışmanın Psoriasis Çalışma Grubu üyelerine duyurularak 

başlatılması 

 

4- Psoriasis Çalışma Grubu Yürütme Kurulu seçimi gizli oy açık tasnif yöntemiyle yapıldı. 

Seçim sonucunda oluşan Yürütme Kurulu ve görev dağılımı aşağıdaki gibi belirlendi: 

 

PSORİASİS ÇALIŞMA GRUBU YÜRÜTME KURULU 

Adı Soyadı  Görevi  E-posta  Telefon 

Dr. Erkan Alpsoy Başkan   

Dr. Arzu Kılıç  Üye   

Dr. Aylin Türel 

Ermertcan 

Üye   

Dr. Zeynep Topkarcı  Üye   

Dr. Algün Polat Ekinci Sekreter   

Dr. Serkan Yazıcı Yedek Üye    

Dr. Asude Kara Polat Yedek Üye    

Dr. Gülhan Gürel Yedek Üye    

 


