BEHCET HASTALIGI CALISMA GRUBU TOPLANTI TUTANAGI

Behcet Hastaligi Calisma Grubu toplantisi, 34. Ulusal Dermatoloji Kongresi kapsaminda, 23
Ekim 2026 tarihinde saat 17.30'da, imzali katihm listesine gore 6 Uyenin katilimiyla
gercgeklestirilmistir.

2. Katilimcailar

o Secil Saral

e Erkan Alpsoy

e Ayse Boyvat

e Ahmet Metin

e GOknur Kalkan

e Ahmet Taha Aydemir

Gorusiilen Konular

1. Ekstragenital Ulser Calismasinin Giincel Durumu: Cok merkezli ekstragenital Ulser
calismasinin makale yazimi tamamlanarak yazarlara iletilmistir. Yazarlardan gelen revizyon
onerilerinin degerlendirilmesi ve gerekli dizenlemelerin tamamlanmasinin ardindan
makalenin 2026 yili igcerisinde yayimlanmak Gzere bir dergiye génderilmesi planlanmistir.

2. Behget Hastaligina iliskin Farkindaligin Degerlendirilmesi: Ahmet Metin tarafindan,
dermatoloji polikliniklerinde Behcget hastaligi tanisiyla basvuran hasta sayisinda azalma
gozlendigi belirtilmistir. Bu durumun tani koymadaki gliclikler veya hastaliga iliskin farkindalik
diizeyindeki degisikliklerle iliskili olup olmadigini arastirmak amaciyla bir anket calismasi
yapilmasi onerilmistir. Hazirlanacak anket taslaginin ¢alisma grubu Uyeleriyle paylasiimasi,
Uyelerin goris ve onerileri dogrultusunda gelistirilmesi planlanmustir.

3. Behget Hastaliginin Klinik Goriiniimiindeki Degisiklikler ve insidans Calismasi: Behcet
hastaligi polikliniklerine basvuran hastalarda, ge¢mis yillara gére mukokutanoz bulgularin
sikhginda ve lezyon siddetinde azalma gozlendigi ifade edilmistir. Bu gozlemin bilimsel olarak
degerlendirilmesi amaciyla ¢ok merkezli bir epidemiyolojik ¢alisma ylritilmesi 6nerilmistir.
Erkan Alpsoy tarafindan, hastanelerde uygulanabilecek bir tarama anketi araciligiyla Behcet
hastaligi sikhginin arastirilmasina yénelik calisma ®nerisi sunulmustur. Oneri, grup Uyeleri
tarafindan degerlendirilmis ve ¢alismanin planlanarak hayata gecirilmesi kararlastiriimistir.

4. Mukokutandz Behget Hastaliginin Tedavisine Yonelik Uluslararasi Kohort Calismasi:
Behget hastaliginin mukokutandz bulgularinin tedavisine yonelik uluslararasi, cok merkezli bir
kohort olusturulmasi 6nerilmistir. Bu kapsamda, farkli merkezlerden elde edilecek klinik
verilerin bir araya getirilerek tedavi yaklasimlarinin ve tedavi yanitlarinin degerlendirilmesi,
ayrica projenin Avrupa Dermatoloji ve Venereoloji Akademisi (EADV) binyesindeki uygun
arastirma destek programlarina sunulmasi olasiligi géristlmustr.

Toplantinin Kapanisi: Giindem maddelerinin  gorisilmesi ve alinan kararlarin
degerlendirilmesinin ardindan toplanti sonlandirilmistir.
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