
Psikodermatoloji çalışma grubu toplantısı, 23. Ekim. 2025 tarihinde 14:15-15:15 

saatleri arasında Rixos Sungate Kongre Merkezi D Salonunda Dr. İlknur Kıvanç 

Altunay başkanlığında ve Dr. Melek Aslan Kayıran raportörlüğünde yapıldı. Toplantıya 

Dr. Asude Kara Polat, Dr. Berna Aksoy, Dr. Ayşe İrem Salka Çınkı, Dr. Şerife Gamze 

Gemicioğlu, Dr. Mustafa Çağrı Şahin, Dr. Gözde Ulutaş Demirbaş, Dr. Canan Dere, Dr. 

Hilal Kaya Erdoğan, Dr. Çağdaş Boyvandıoğlu, Dr. Ramazan Çetin, Dr. Nurşad Çifci, 

Dr. Ahmet Uğur Atilla, Dr. Neşe Göçer, Dr. Pınar Özdemir Çetinkaya, Dr. Semahat Alp, 

Dr. Mehmet Melikoğlu, Dr. Göknur Kalkan olmak üzere toplam 19 hekim katıldı. 

Toplantıda iki senelik çalışma süreleri dolduğu için yönetim kurulu seçimi yapıldı. 

Seçim sonucunda psikodermatoloji çalışma grubu başkanlığına Dr. İlknur Kıvanç 

Altunay, Sekreterliğe Dr. Melek Aslan Kayıran seçildi. Asil üyeler olarak Dr. Asude Kara 

Polat, Dr. Semahat Alp, Dr. Nurşad Çitci, yedek üyeler olarak Dr. Hilal Kaya Erdoğan, 

Dr. Berna Aksoy, Dr. Neşe Göçer seçildi.  

Toplantıda aşağıdaki kararlar alındı 

1- Psikodermatoloji Derneği kurulması 

2- Topikal kortikosteroid reçete edilen hastalarda topikal steroid kullanım fobisi 

başlıklı çalışmanın Dr Asude Kara Polat ve Dr. Melek Aslan Kayıran 

moderatörlüğünde yapılması 

3- Psoriazis ve psoriatik artrit hastalarının Beck Depresyon ve Anksiyete 

ölçeklerinin değerlendirilmesi çalışmasının Dr. Ramazan Çetin 

moderatörlüğünde yapılması 

4- Alopesi Areata tanısı alan pediatrik hastalarda akran zorbalığı çalışmasının Dr. 

Hilal Kaya Erdoğan ve Dr. Berna Aksoy moderatörlüğünde yapılması 

5- Yetişkin Psoriasis hastalarında internet bağımlılığının değerlendirilmesi 

çalışmasının Dr. Çağdaş Boyvadoğlu moderatörlüğünde yapılması 

6- JAK inhibitörleri ve biyolojik ajanların Türk Dermatologlar tarafında kullanma 

tereddütü çalışmasının Dr. Ahmet Uğur Atılan moderatörlüğünde yapılması 


