
TÜRK DERMATOLOJİ DERNEĞİ YAŞAM KALİTESİ ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME ÇALIŞMA 

GRUBU 

2025 GENEL KURULU 

TOPLANTI GÜNDEM ve KARARLARI 

 

Toplantı Yeri: 33. Ulusal Dermatoloji Kongresi, Antalya Rixos Sungate Otel ve Kongre Merkezi.  

Tarih: 25 Ekim 2025 Saat: 10:00-10:30  

Toplantıya Katılanlar: Dr. Serap Öztürkcan, Dr. Mehmet Salih Gürel, Dr. Çağdaş Bovyadoğlu, 

Dr. Sümeyre Seda Ertekin, Dr. Gözde Ulutaş Demirtaş, Dr. Selda Işık Melmutlu 

 

Tartışılan konular ve alınan kararlar: 

 
 1. Toplantı Düzeni 
 • Çalışma grubunun en fazla iki ayda bir düzenli çevrim içi toplantı yapmasına 
karar verildi. 
 • Toplantılar Zoom üzerinden gerçekleştirilecek olup tarih ve saat bilgisi çalışma 
grubu başkanı tarafından belirlenerek önceden üyelere iletilecektir. 
 • Her toplantıda yürütülen çalışmalara ilişkin ilerleme değerlendirmesi ve 
karşılıklı geri bildirim paylaşımı yapılacaktır. 
 2. Yayın ve Akademik Çıktı Planı 
 • Yaşam kalitesi ölçme ve değerlendirme ölçeklerine yönelik kapsamlı bir kitap 
hazırlanmasına oy birliği ile karar verildi. 
 • İçerik, derleme niteliğinde olacak ve mevcut literatür ile kullanılan ölçeklerin 
metodolojik açıdan değerlendirilmesini içerecektir. 
 • Çalışma, farklı dermatolojik hastalıklara göre alt başlıklara ayrılarak grup 
üyeleri arasında görev dağılımı ile yürütülecektir. 
 • Kitap tamamlandıktan sonra içeriklerin Türk Dermatoloji Derneği (TDD) web 
sayfası veya alternatif bir çevrim içi platformda erişime açılması planlandı. 
 3. Eğitim ve Farkındalık Faaliyetleri 
 • Kitap çalışmasının tamamlanmasını takiben ulusal ölçekte birkaç webinar 
düzenlenmesine karar verildi. 
 • Webinarların amacı, yaşam kalitesi ölçüm yöntemleri konusunda farkındalık 
oluşturmak ve bilimsel paylaşımı artırmak olacaktır. 
 4. Devam Eden ve Planlanan Bilimsel Araştırmalar 
 • Dr. Duygu Yamen tarafından yürütülen “Akne, Sosyal Medya ve İnternet 
Bağımlılığı ve Yaşam Kalitesi” başlıklı çok merkezli çalışmaya çalışma grubunun destek 
vermesi kararlaştırıldı. 
 • Çalışma için katılımcı merkezler belirlenecek, araştırma protokolü 
oluşturulacak ve etik kurul onayı sonrası çalışma başlatılacaktır. 
 • İlerleyen süreçte hidradenitis suppurativa ve skabies gibi dermatolojik 
hastalıklarda yaşam kalitesi odaklı, çok merkezli yeni araştırma projeleri planlanmasına karar 
verildi. 
 • Ayrıca bu süreçte yerli yaşam kalitesi ölçekleri geliştirilmesi olanaklarının 
değerlendirilmesi karara bağlandı. 

5. Dr. Selda Işık Melmutlu, Dr. Çağdaş Bovyadoğlu’nun çalışma grubuna üyelikleri 

kabul edildi. 



 
 
Saygılarımla, 

Dermatolojide Yaşam Kalitesi Ölçme ve Değerlendirme Çalışma Grubu Yürütme Kurulu Başkanı  

 


